
Betreff: Adventsmärktle - Herzliche Einladung zum offenen Hofladen am Mi. 26.11. 10-18/19 Uhr, Do

27.11. 10-14 Uhr und Fr. 28.11.2025 14-20 Uhr

Von: Kräuterzentrum Wasenhof <info@kraeuterzentrum-wasenhof.de>

Datum: 21.11.2025, 17:05

An: Kräuterzentrum Wasenhof <kraeuterzentrum-wasenhof@gmx.de>

Liebe KräuterFreunde und KräuterFreundinnen,

im Wasenhof riecht es jetzt schon ein bißchen nach Winter, die letzten bunten Blä�er verabschieden
den Herbst, die zarten, reifüberzogenen Silberhaare der Spinnen in den Wiesen, nebelig verhüllte Täler,

der $efschwarze Sternenhimmel und die klare, kalte Lu' - all das verzaubert unsere Hügel.

Der Herbst ist wieder so schnell vorbeigeeilt und in der kommenden Woche (26.Nov bis 28. Nov 2025)
ist nun schon unser Adventsmärktle - also unser geöffneter Hofladen
mit ein paar besonderen Angeboten, mit Punsch und Zeit zum Einfach-da-sein,

zum interessante Bücher anschauen oder, so es das We�er zuläßt, auch nochmal durch den Garten
schlendern oder vielleicht nochmal medita$v durch die Spirale gehen und

die Energie der Zeit wahrnehmen, danken und auch verabschieden, was gehen darf....
- und Kra' und S$lle tanken - (dazu gut warm anziehen ;-)

Unser Danke-Rundbild am Nussbaum neben dem Bibelgarten liegt noch und Du kannst es gerne
wieder ergänzen und bereichernd dazu beitragen, z.B. mit Blä�ern, Zapfen... was Dir einfällt,

was Du hast oder was es sonst so gerade noch gibt.

In diesem Sinne eine ganz herzliche Einladung - wir haben geöffnet:

am Mi)woch 26.11. von 10 bis 18/19 Uhr, am Donnerstag, 27.11. von 10 bis 14 Uhr und
am Freitag 28.11.2025 von 14 bis 20 Uhr (oder auch nach vorheriger Vereinbarung -am besten per Mail)

(Wenn meine Mama Usch eine gute Tagesform hat, dann ist sie vielleicht am Freitag mit dabei)

- nun zu unserem aktuellen AdventsMärktleHofladenAngebot als Schwerpunkt 2025:

Wilde Beeren, Essige und andere kullinarischen Köstlichkeiten (2026 gibt es da auch ein Seminar dazu ;-)
In diesem Jahr haben wir als Besonderheit frische, wilde Essige aus unseren eigenen Streuobstsä'en,

langsam und liebevoll gerei' und dann angereichert mit Kräutern (z.B. Kapuziner) oder feinen Beeren,
wie Weißdorn, Hagebu)en und Kornellen.

Auch Kornellkaffee, den man dann mit eigenen Löwenzahn-Winterwurzeln ergänzen kann,
Schwäbische Wald-Oliven (aus Kornellen) oder KornellFruchtaufstrich - alles superlecker, gesund und

aufwendig in der Herstellung und ganz wunderbar für besondere Tage oder auch
als Geschenk für besondere Menschen...

Es gibt noch wenige der schönen Yak-Wolltücher von dem Frauenprojekt aus Nepal, herrlich weich

und warm in wunderschönen Farben - Natur und Pflanzengefärbt -

Die frischen StreuobstSä=e sind da. Diesjahr gibt es Apfel und Apfel-Qui�e - frisch vom Herbst aus
unseren vollreif geernteten alten Streuobstsorten - Sä=e und Essigmü)er für die Essigbereitung zuhause
haben wir auch - falls Du eine Essigmu�er brauchst, bring bi�e ein dichtes Twist-off-Glas mit.
Wir haben, wie oben geschrieben, einige fer$ge Essigspezialitäten (lebendig und voll Lebenskra' ;-)

aber selber machen, ist halt einfach auch sehr schön - und mit unseren Sä'en und Mü�ern gelingt



das eigentlich fast immer sehr gut - einen Versuch wäre es wirklich wert!

Ein weiteres Highlight ist in diesem Jahr genialer, fein du'ender HeideHonig aus Korbimkerei -
ein Wabenhonig von Rob unserem Bienenkorbimker aus den Niederlanden, der
die Herstellung/das Flechten der Bienenkörbe auch im Wasenhof unterrichtet.

Man legt die ganze Wabe fein auf ein Bu�erbrot - ein totaler Genuß - und Rob hat extra für mich auch
kleine Por$onen abgefüllt, die sich auch gut als besondere Mitbringsel in der Adventszeit eignen

- ein wunderbarer, feiner und ganz besonderer Honig - eine echte Spezialität, die es nur noch selten gibt.
Bei der Korbimkerei geht es nicht darum große Mengen Honig herzustellen, es gibt da immer nur ganz

wenig zu ernten, es geht um die Bienchen und die Liebe zur Natur...
2026 kannst Du den lieben Rob im April und im September hier im Wasenhof bei Antes (Gast)Seminaren

erleben.

Und wie immer gibt´s sehr viele schöne, interessante Bücher rund um die Kräuterei -

von tollen Kochbüchern (z.B. Feuerküche, Almkochbuch, vegane Käseherstellung und ganz
viel mehr), über Pflanzenbes@mmung (z.B. Bla� für Bla�, die große Enzyklpädie der eßbaren

Wildpflanzen...) und Gartenliteratur (Permakultur, das winterliche Hochbeet, Balkongarten...)
und natürlich ganz viel Naturheilkundliches (Kräuter-Bio$ka, Männer/Frauenheilkunde,

Räuchern, Haut- und Ölebücher, Natürliche Heilmi�el bei Corona u.v.m.)
- bis zu wunderbaren Bücher für Kinder - zwei davon sind aus Facharbeiten unserer

Ausbildungen im Wasenhof entstanden (und mit Widmung so nur bei uns erhältlich!).
Wir haben auch wieder schöne Kalender und die Aussaa)age 2026!

Wie immer gibt es sehr hochwer$ge Salben und Öle und noch einige Zutaten (und Tipps) für die
Herstellung zuhause, Kräuterschnapskonzentrate von verschiedenen Pflanzen,

feines BrennesselSalz (mit Samen und Blä�ern und feiner Meersalzblüte) und
auch aus unserer Landwirtscha' feine Wohlfühlkräuter (z.B. für Tee oder zum Räuchern)

und dazu viel schöne Du=pflanzenStövchen - alle individuelle Handarbeit - unten vom Tal.
So kannst Du die feinen heilenden Pflanzendü'e ganz einfach in Deine Räume zaubern

und das auch ohne immer äth. Öle oder anderes zu kaufen - einfach die Pflanzen drauflegen
und genießen - einhüllen lassen, Räume reinigen (wie auch Pfarrer Kneipp es tat).....

Ich finde sie auch ein wunderschönes Geschenk oder Mitbringsel - im Wald oder im Garten
ein kleines Du'sträußchen machen - mit den letzten Melissen, Rosmarin oder Minzen,

vielleicht blüht noch eine Rose, oder ein Tannen-/Fichtenzweig vom dem Waldspaziergang,
auch Papelknospen finden wir nach windigen Tagen auf dem Boden - sie du'en herrlich nach

Propolis - und was für die Bienen gut ist, ist auch für uns ganz fein und heilsam....

- also kurz gesagt: ein Stäußchen von unseren letzten Herbstschätzen und dazu ein Stövchen
und von mir bekommst Du dann noch ein schönes Infobla� dazu geschenkt - so als Starterkit ;-)

... und es gibt natürlich noch einiges mehr.

Ja, das WasenhofJahr neigt sich dem Ende zu - bald wird es ruhiger auf dem Wasenhof....

und das ist auch gut so. Ein intensives Jahr neigt sich dem Ende zu.

Der häufige, kalte Regen der letzten Wochen zeigte den Abschied vom Sommer schon sehr deutlich
und am Montag kamen auch die ersten Schneeflocken - es wird Winter - und der schöne, warme,



goldene Herbst, die Nebelmeere am Morgen im Tal, Wolken- und SonnenLichtspiele, das bunten Laub

und das Gold der goldenen Solidago - alles ist nur noch in der Erinnerung in uns - es ist vorbei -
auch die letzten leuchtenden Astern - der Hügel blühender Kapuzinerkresse mit ihren herrlich,

nach Sommer du'enden Blüten - nur noch Fotos und die Bilder im Herzen erinnern uns daran -
und vielleicht die eine oder andere einsame Rosenblüte an den ansonsten kahlen Zweigen

- der wilde Herbstwind zerrt an den zarten und doch so haltbaren SpinnenNetzen, Wassertöpfchen
verzaubern die Kunstwerke in die Wiesen und der Reif baut jetzt schon zauberha'e Silbernadeln

an die noch ausharrenden Blä�er und Zweige.
Wenn dann die wenigen Sonnenstrahlen sie in allen Farben leuchten und dahinschmelzen lassen,

so zart und zauber-ha' - dann erliege ich der Schönheit des Winters - seiner S$lle, Klarheit und Kälte,
die ich als Kind so sehr liebt.

Jetzt im Alter fühle ich im Herzen mehr denn je die Wehmut des Abschieds, die Sehnsucht

nach der Wärme des Sommers mit seinen hüllenden Kräuterdü'en, dem Zirben der Grillen....
Doch der Winter hat seine schönen, Zauber-ha'en und Wunder-vollen Seiten noch nicht verloren

und auch darauf freue ich mich.
Irgendwie spüre ich alle Jahreszeiten hautnah und inniglich - und es ist als ob man hier oben

in den Hügeln dem Himmel ein kleines bißchen näher ist :-)

Und ganz bald wird nun Väterchen Winter einziehen mit seinen eisblauen Farben, kalten EisWinden

und eiskristallklaren, verzauberten TraumLandscha'en - gerade spüren wir schon einen Hauch davorn -

Dann wird es gut sein, wenn man eine warme Decke, am besten noch ein wärmendes Holzfeuer
und einen heißen Kräutertee oder Punsch hat....

Und der Wasenhof wird dann langsam aber sicher in seinen Winterschlaf fallen.

Und in diesem Winter werden wir ab Mi�e Dezember bis Ende Februar nicht erreichbar sein.
Im Februar - in diesem Winter wird meine Mama 90 - so wir es erleben dürfen. Sie hat sich wieder

etwas erholt, aber der letzte Weg ist o' weit und anstrengend - gut, dass wir uns von der Liebe
unseres Vaters im Himmel getragen wissen...

Vielleicht schreib ich nochmal im Dezember zu unseren Planungen zum JubiläumsJahr 2026.
Vor 20 Jahren im September 2006 eröffneten wir am Tag des Schwäbischen Waldes

das Kräuterzentrum Wasenhof ganz offiziell - ein paar Seminare gab es dort ja vorher schon -
2026 eröffnen und schließen wir das Seminarjahr mit guter alter HandwerksKunst, unsere

JubiläumsHighlights: Bienenkorbflechten (Strohflechten), Weidenflechten und Ledergerben!
So Go� will, feiern wir dann im September 2026 wieder am Tag des Schwäbischen Waldes...

(und danach enden wir mit Bienenkorb und anschließend mit natürlicher Ledergerbung - für die Tage
dazwischen überleg ich mir noch so etwas wie "kräuterige HandwerksFerien auf dem Wasenhof"

- Du darfst noch ein bißchen gespannt sein - auf jeden Fall hab ich schon viel Vorfreude im Herzen!!)
Apropos Herzen: das Organsystem Herz-Dünndarm wird diesmal unser SeminarJahresMi�elpunkt sein.



Die Seminare 2026 sind fast alle bereits eingestellt und die Anmeldungen über den Winter

gelten nach ihrem zeitlichen Eingang. Im März werden wir sie dann nacheinander bestä$gen.

Doch falls ich nicht mehr zum Schreiben komme und wir uns nun in diesem Jahr nicht mehr sehen,
so wünsche ich Dir eine ganz reich gesegnete Advents- und Weihnachtszeit, ein liebevolles,

wertschätzendes Miteinander in Familie und Freundeskreis, innige Rauhnächte und
einen guten Rutsch in ein erfülltes, friedvolles neues Jahr!

Möge diese Zeit gefüllt sein mit der unendlichen Liebe unseres dreieinigen Go�es, die wir
in der Wiedergeburt des Lichtes, Jesu Chris$, erkennen, erfahren, erspüren können.

Möge dieses Licht und diese unendliche Liebe Eure Herzen hüllen und erfüllen
und Euch durch alle Zeit und Widrigkeit tragen.

Viele herzliche, winterliche Kräuter-Grüße vom Wasenhof
von Eurer alten KräuterFee ChrisTine

P.S: Über den Winter gibt es uns noch ein bißchen im WWW
Auf wasenhof.de gibt es für die 4 Teile des OnlineSeminare - Hausmi)el Erkältung
jeweils einen kleinen Film zum Thema zum Anschauen und bei Interesse sind auch die weiteren Filme
(Seminar) buchbar. Kannst auch einfach mal stöbern oder das OnlineSeminar - Hausmi)el Erkältung buchen

(also alle Filme - über 5 Stunden geballte Tipps - "komple�") mit der organsystemischen Handmassage.
Den Youtube Kanal KräuterFee ChrisTine gibts auch noch - falls Du Lust hast, schau gern mal rein.


